
Methodenkoffer Hellingskamp
Sozial und 
Arbeitsformen

blau

Werkzeuge und 
Methoden
Arbeitstechniken
gelb

Methoden der Organisation

grün

Methoden der Reflexion 
und Präsentation
orange

• Gruppenarbeit
• Partnerarbeit
• Arbeit an Stationen
• Plenum
• Stillarbeit
• Tafelkino
• Trainingsspiralen
• Arbeitsplan
• Expertenrunde
• Werkstattarbeit
• Einzelarbeit mit 

Hilfesystem
• Sitzkreis
• Kugellager

• Vier-Ecken-Gespräch
• Stummes 

Schreibgespräch
• Doppelkreis
• Höchste/niedrigste 

Hausnummer
• Karten – und 

Bonbonauswahl
• Partner-/ Gruppen 

durch Einteilung
• Platzdeckchen
• Markieren – 

Strukturieren
• Meldekette
• Spezialisten
• Schneeballsystem
• Stimmungswolke
• Klammern
• Losverfahren
• Treffpunkt
• 20 cm Stimme
• Mind-Map
• Cluster

• Wochenplan
• Warteschlange
• Wochenhausaufgabe
• Sitzkreis feste Plätze 

Junge/Mädchen
• Gruppensprecher
• Plätze losen
• Sitzordnung nach Klippert
• Ritualisierter Anfang
• Tagesplan/Stundenablauf 

symbolisiert
• Flüsterpokal
• Tischfarben
• Hausaufgabensammel-

stelle
• Rotierende Sitzordnung   

Gruppentische alle 2 Wochen
• Perlenkette
• Klassendienste
• Zweierreihe

• „Meister“ 
Präsentation

• Plakate 
(Gruppenpuzzle)

• Abschluss-Quiz
• Museumsgang
• Daumenabfrage
• Gestaltete Mitte
• Produkt
• Wetterkarte/Thermo

meter
• Klobi:

Klo...das war für’s Klo!
Hammer...das war der    
Hammer

• Blitzlicht
• Parkplatz
• Präsentation eigener 

Ergebnisse z.B. Geschichten
• Lerntagebuch
• Zielscheibe
• Stafette
• Punkten
• Vortrag
• Kofferreflexion
• Mind-map
• Cluster


